
                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハーモニカの一種「クロマチックハーモニカ」とアコースティックギターでの演奏を楽しむ 

近江八幡市の男性５人組グループ『おうみ S64CLUB』。高齢者施設・障害者施設・小学校等 

で演奏を披露したり、過ごしやすい季節になると公園で演奏をし楽器演奏に興味のある高齢者に声をかけ、仲間を増

やすきっかけづくりをしています。高齢者施設で演奏を披露すると、認知症の方も昔なじみの曲に思わず口ずさみ、

その頃にみた映画のこと、家族のことなどを思い出すきっかけになり会話が弾みます。「歌をきっかけに思い出し、 

だんだん笑顔になり生き生きとする。本当に凄いことなんですよ！」と代表の楠亀さん。

音楽の良さも知ってもらいたいと、最初は聞いてもらう曲。次にみんなで歌ってもらう曲

を演奏しています。地域の人に喜んでもらいいきいきと元気になることが、メンバーの

“生きがい・やりがい”になり楽しい日常につながっています。 

活動の様子は、おうみＳ６４ＣＬＵＢのブログをチェック♪ 

＜http://ameblo.jp/s64club1205/＞       

６０歳からの学び 滋賀県レイカディア大学 
 

 

 

★必修講座（全学生が学びます） 

 

 

★選択講座（学科別に学びます） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★入学資格  県内居住の平成２６年１０月１日現在において６０歳以上の県内居住の方 他 

（過去に入学を許可された方の応募はできません。） 

★応募期間  平成 26 年６月４日（水）～７月２３日（水） 

★授業料等  授業料は、各学年 前期 25,000 円、後期 25,000 円 

（学習に要する教材費、傷害保険料、見学等に要する経費等は自己負担） 

★募集要項・願書 募集要項・願書は６月上旬に配布します。 

※市町高齢福祉担当課、市町社会福祉協議会、市町図書館、公民館等で入手できる予定。 

下記、HP「びわこシニアネット」（http://www.e－biwako.jp）よりダウンロード可能 

【お問い合わせ】 
滋賀県レイカディア大学 

・草津校 草津市笠山 7 丁目 8-138（県立長寿社会福祉センター内） TEL ０７７－５６７－３９０１ 

・米原校 米原市下多良 2-137（県立文化産業交流会館内）         TEL ０７４９－５２－５１１０ 

おうみＳ６４ＣＬＵＢ 
平成２４年度滋賀県社協 高齢者自主活動グループ新規立ち上げ支援事業助成団体 

 

多くの卒業生が地域でボランティアや仲間づくりなどの活動を楽しく、いきいきとおこなっています。 

レイカディア大学の２年間が、このような活動のきっかけ・糸口を無理なく提供します。 

No.219  平成 26 年 6 月号 

びわこ環境学科 

（草津校） 

環境への理解や家庭・地域ででき

る環境保全等を講義とフィール

ドワークで学びます 

陶芸学科 

（草津校） 

陶芸の初歩から学び、講義と

一連の作業を通じて陶芸を

理解します 

地域文化学科 

（草津校） 

伝承技法（紙芝居）や近江の歴

史、文化等について講義とフ

ィールドワークで学びます 

北近江文化学科 

（米原校） 

伝承技法（紙芝居）や近江八幡

以北の歴史、文化等を講義とフ

ィールドワークで学びます 

人間理解・郷土理解・社会参加・学校行事 

※平成 26 年度滋賀県社協 高齢者自主活動グループ新規立ち上げ支援事業助成金情報は、最終ページをご覧ください。 

 

【お問合せ先】0748-32-6610（楠
くす

亀
き

さん） 

健康づくり学科 

（草津校・米原校） 

高齢期の健康について理解し、健

康づくりの様々なノウハウを講

義と実習で学びます 

※ 授業時間 １日あたり４時間（10～12 時、13～1５時） 

※ 登校日は、１か月あたり 

講座のある５日程度。その他の日にも活動する場合あり 

※ 修業年限 ２年間 平成２６年１０月〔入学〕 

園芸学科 

（草津校・米原校） 

園芸のさまざまな分野につ

いての講義と実習を織りま

ぜて学びます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

内容：ツアー旅行者の見守り、介助のお手伝いをしてい

ただきます。事前に研修を行いますので、旅行が

好きな方どなたでもお気軽にご相談ください。 

日程：②平成 26 年 8 月 21 日（木）  大津 

   ③平成 26 年 10 月 16 日（木）長浜 

   ④平成 27 年 1 月 18 日（日） 京都 

注意事項：事前研修あり。（２回程度）ボランティア保険

あり。交通費（1000 円）、食事付き。 

申込方法：E-mail、電話、FAX にてご連絡下さい。 

お名前、年齢、電話番号、ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽ、参加日程

（②から④のツアー日程の中で参加できる日

をお伝え下さい。複数日、参加大歓迎！） 

募集人員：各ツアー5 名（先着順） 

申込・問合せ先 どこでも介護 

TEL・FAX：077-543-3640  担当：高谷
た か や

さん 

E-mail：happy@dokodemo-kaigo.com 

ボランティア 大募集 
高齢者と一緒に旅行に出かけよう！ 

        

 

日時：平成 26 年 7 月 27 日（日）10 時～14 時半 

場所：県立障害者福祉センター敷地内（屋外・屋根なし） 

出店料：1 店舗（区画）1000 円 

出店品：リサイクル用品、衣類、その他 

募集店舗数：先着 10 店舗 ※1 人 1 店舗（区画）に限ります。 

店舗サイズ：1 店舗（区画） 幅 2.5m×奥行 5m 

その他：駐車場は、1 店舗につき 1 台分を確保します。 

出店申込：申込用紙に必要事項を記入の上、出店料を添

えて、事務局へ直接お申込みください。 

※申込用紙は HP（http://www.shiga-fukushi-center.com/）

でダウンロードできます。 

受付：平成 26 年 6 月 1 日（日）～6 月 15 日（日） 

センター開所日の 9 時～17 時 45 分まで 

申込・問合せ先 滋賀県立障害者福祉センター 

夏まつり実行委員会事務局 土田さん・増田さん・由良さん 

〒525-0072 草津市笠山 8 丁目 5 番 130 号 

TEL:077-564-7327 FAX：077-564-7641 

 

内容：高齢者の出来る、簡単なレクリエーション、 

物作り、土いじり、折り紙、貼り絵などのボラン

ティアを募集しています。 

日時：週 1 日～募集。（月 1 日でも可能） 

場所：ケアセンターこうせい 湖南市菩提寺 104-14 2・3F 

（JR 石部駅より、めぐるくんバス 生田病院前<約 30 分>） 

申込方法：担当者まで、ご連絡下さい。 

申込・問合せ先 ケアセンターこうせい  

TEL:0748-74-8411 FAX：0748-74-8412  

E-mail：info@carecenter-kosei.com 

担当：くずしまさん・おがさわらさん 

施設ボランティア 募集 

主催：守山市 

日時：平成 26 年 7 月 6、24～26、28、30、31 日、

8 月 1、3、4、6～8、11～13、17、18、20～

22 日（1 日からでも可）いずれも 9 時～15 時半 

場所：農村総合センター、すこやかセンター等 

（JR 守山駅から車で約 15 分 <無料送迎バスあり>） 

内容：子どもたちの活動や食事、遊びのﾊﾟｰﾄﾅｰとしてお

手伝いいただけるﾎﾞﾗﾝﾃｨｱを募集しています。 

対象者：高校生以上  定員：一日 25 名 

参加費：無料（謝礼・昼食あり） 

申込方法：メールあるいは電話にてお申込みください。 

申込・問合せ先 社会福祉法人 湖南会 担当：西村さん 

携帯:080-6177-6544  TEL:077-585-8851 

E-mail: h21samahori@ezweb.ne.jp 

守山市障害児サマーホリデー  

ボランティア募集 
 

 

主催：栗東市 障がい福祉課 

内容：障がいのある児童・生徒が、楽しく充実した夏休み

を過ごせるように、サポーターとして子ども達と一

緒に、いろんな体験活動を楽しんでいただけるボラ

ンティアを募集しています。 

※交通費・昼食支給あり 

対象者：高校生以上、大学生、社会人一般 

定員：日によって異なります。 参加費：なし 

申込方法：下記問合せ先へご連絡ください。 

 

 

日時：平成 26 年 6 月 14 日（土）、28 日（土） 

11 時～16 時 

場所：コミュニティセンター治田東 栗東市安養寺 205 番地 

当日の活動：工作・運動・音楽体験など、子どもたちの

遊びや食事の介助 
 

 

日時：平成 26 年 7 月 24 日（木）～8 月８日（金） 

9 時半～16 時半  ※土・日を除く 

場所：栗東市内施設、福祉センター他 
 

申込・問合せ先 NPO 法人 子育て研究会 

TEL:080-3824-0814 FAX：077-577-3335 

E-mail：kosodate@fmc-pair.jp   担当：横山さん 

◆プレサマーホリデー 

栗東市プレサマーホリデー・ 

サマーホリデー ボランティア募集 

◆サマーホリデー 

募 集 

第 24 回夏まつり 
フリーマーケット出店者 募集 

mailto:happy@dokodemo-kaigo.com
TEL:077-564-7327
TEL:0748-74-8411
TEL:077-585-8851
TEL:080-3824-0814
mailto:kosodate@fmc-pair.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

日時：平成 26 年 6 月 15 日（日） 

受付/午前 10 時  

開演/午前 10 時半（終了予定/午後 4 時） 

会場：G－NET しが（滋賀県立男女共同参画センター） 

近江八幡市鷹飼町 80-4 TEL:0748-37-3751 

内容： 

（午前）講演「特徴から理解する自閉症スペクトラム」

講師:信州大学医学部附属病院 子どものこころ心療部 

心療教授 本田秀夫さん 

（午後）ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ「地域生活に必要な支援を考える」 

参加申込：参加は無料ですが入場整理券が必要です。 

ハガキまたは FAX でお申込み下さい。詳し

くは、下記お問い合わせ先まで。 

問合せ NHK 厚生文化事業団近畿支局 

TEL:06-6937-3412（平日:午前 9 時半～午後 6 時） 

 

 

主催：特定非営利活動法人 宅老所 心 

日時：・6 月 28 日（13 時半～16 時） 

・7 月 12 日、26 日、8 月 9 日、23 日、 

9 月 6 日（13 時半～15 時半） 

場所：駒井沢公民館 草津市駒井沢町 317 番地の 1 

（まめバス マックスバリュ駒井沢下車 徒歩 8 分） 

7 月 12 日のみ 法人事務所（草津市駒井沢 343 番地  

<公民館の隣>）で行います。 

内容：一人暮らしの高齢者や障がい者がお困りのときに、

地域の住民が助け合える地域づくりの担い手（地域

生活・介護支援サポーター）の養成講座を開催します

ので、是非ご参加ください。 

対象者：興味のある方ならどなたでも 

定員：10 名     参加費：無料 

申込方法：下記連絡先にお申込みください。 

申込・問合せ先 特定非営利活動法人 宅老所 心 

〒525-0014 草津市駒井沢町 343 番地 

TEL：077-568-3186  FAX：077-568-3178 

E-mail:kokoro115@ex.biwa.ne.jp 担当：大菅さん・池谷さん 

 

日時：平成 26 年 6 月 29 日（日）13 時半～16 時半 

会場：大津市京町 1-3-44 かんきビル 2 階 
（JR 大津駅下車徒歩 10 分/京町 2 丁目信号角） 

受講費：3000 円 

講師：傾聴力アドバイザー 

定員：10 名（最少催行人員 6 名） 

主催者：特定非営利活動法人 生涯啓発 

申込方法：メールまたは電話でお願いします。 

問合せ先 特定非営利活動法人 生涯啓発 

E-mail：keihatu@carol.ocn.ne.jp   

TEL:077-525-5002 

話の聴き方教室（傾聴体験講座） 

 

主催：栗東市 障がい福祉課 

日時：平成 26 年 6 月 28 日（土）9 時半～11 時 

場所：コミュニティセンター治田東 

    栗東市安養寺 205 番地 

内容：日本赤十字社の方をお招きして、幼児安全法、心

肺蘇生法などの講習。※続けて、同日開催のﾌﾟﾚ 

ｻﾏｰﾎﾘﾃﾞｰへの参加もお願いします。（詳しくは、前

頁の栗東市プレサマーホリデーを参照してください。） 

対象者：高校生以上、大学生、社会人一般 

参加費：なし   

申込方法：下記問合せ先へご連絡下さい。 

申込・問合せ先 NPO 法人 子育て研究会 

TEL:080-3824-0814 FAX：077-577-3335 

E-mail：kosodate@fmc-pair.jp   担当：横山さん 

講座・イベント NHKハートフォーラム 

地域生活を考える」 

 

「自閉症スペクトラムの人の （地域生活・介護支援サポーター） 
お助け隊養成講座 

ボランティア研修会 

 

日時：平成 26 年 8 月 7 日（木）午後 

場所：救護施設 滋賀保護院 大津市本宮 2 丁目 6-45 

（JR 大津駅または JR 膳所駅より徒歩 10～15 分） 

 

 

内容：夏まつりの手伝い（屋台での補助等） 

対象者：施設利用者及び来客への屋台補助等手伝いを 

お願いできる方 

定員：6～7 名   参加費：無料 

申込方法：電話にて受付 

申込・問合せ先 救護施設 滋賀保護院 

TEL：077-522-4960  担当：田中さん、三上さん 

夏まつりのボランティア募集 

夏まつり開催 

 

開催日：平成 26 年 6 月 28 日（土）13 時半～15 時半 

場 所：比叡ふれあいセンター ２階会議室 

（大津市坂本 6 丁目３３－１９） 

内 容：「ぷれジョブ」活動についての詳しい説明、 

参加者登録など 

対象者：ぷれジョブに関心のある方（子ども、保護者、 

ボランティアサポーター、受け入れ事業所関係者

など）ならどなたでも 

定 員：20 名  参加費：無料 
 

申込・問合せ先 ぷれジョブおおつ 

TEL･FAX：077-578-6271 担当：小西さん 

ぷれジョブ学習会 

mailto:kokoro115@ex.biwa.ne.jp
mailto:keihatu@carol.ocn.ne.jp
TEL:077-525-5002
TEL:080-3824-0814
mailto:kosodate@fmc-pair.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【助成対象】①滋賀県内に住所がある人もしくは通勤・通学している人およびその人を代表とするグループ 

②一般財団法人滋賀県職員互助会の会員およびそのグループ 

【助成対象活動】①滋賀県内において実施される活動 

②その他一般財団法人滋賀県職員互助会理事長が適当と認める活動 

【助成金額】1 件あたりの助成金額は事業に要する経費の 1/2 以内とし、10 万円を限度とします。 

【実施期間】平成 26 年 4 月 1 日～平成 27 年 3 月 31 日まで 

【応募締切】平成 26 年 6 月 30 日（月）必着 

【助成決定】平成 26 年 7 月下旬に、審査会において、予算の範囲内で助成グループを決定します。 

申込・問合せ先 一般財団法人 滋賀県職員互助会事務局 

TEL：077-528-3163  FAX：077-528-4816  E-mail：kousei@pref.shiga.lg.jp 

 

 

【助成対象】    ①平成 26 年 4 月 1 日以降に立ち上がった、または新たに立ち上げるグループ 

60 歳以上の者 5 名以上により構成されるグループ 

②立ち上げ後、３年以上にわたって地域の高齢者または孤立しがちな世帯への支援活動に 

取り組むことができるグループ 

③立ち上げ後、2 ヵ月に 1 回あるいは年 6 回以上の支援活動を行うことができるグループ。 

【助成対象事業】 ・高齢者世帯への個別訪問による見守り活動 

・高齢者世帯への日常生活の中での簡易なお手伝い 

・高齢者サロンなど、地域の高齢者が出会い・つながる場づくり 

など詳しくは下記へお問合せください。 

【助成限度額】 1 グループ 10 万円   【助成総額】 100 万円 

【申請受付期間】 平成 26 年 7 月 1 日（火）～7 月 31 日（木）必着 

【申請書類入手方法】窓口で…滋賀県社会福祉協議会（県立長寿社会福祉センター）および 

各市町の高齢者福祉担当課・市町社会福祉協議会・公民館等で入手できます。 

インターネットで…滋賀県社会福祉協議会（http://shigashakyo.jp）または「びわこシニアネット」 

（http://www.e-biwako.jp）のホームページからダウンロードできます。 

申込・問合せ先 社会福祉法人 滋賀県社会福祉協議会 レイカディア振興部（担当：寺田） 

〒525-0072 草津市笠山 7 丁目 8-138 県立長寿社会福祉センター 

TEL：077-567-3900（直通）   FAX：077-567-3906 

一般財団法人 

滋賀県職員互助会 地域社会活動提案事業 募集要項 

平成 26 年度 高齢者自主活動グループ新規立ち上げ支援事業助成 

助 成 金 

（1）ボランティア情報チャンネルは、毎月 1 日発行です。 

（2）活動内容、日時、会場（場所）、その他条件、問い合わせ先等の詳細をメール（Word 形式） 

または FAX にてお寄せください（できる限りメールでお願いします）。 

（3）申込締切は、掲載月の前月 10 日です。 

（4）スペースに限りがありますので、掲載できない場合はご了承ください。 

（5）時期的に間に合わず、紙面掲載が無理な場合は、ホームページ（しがボランティアネット）のみ

の掲載も可能です。ご連絡ください。 

問合せ： 滋賀県社会福祉協議会 地域福祉部 地域福祉担当（滋賀県ボランティアセンター） 

申込先： TEL：077-567-3924 FAX：077-567-5160 E-mail：vc1@shigashakyo.jp 

http://shigashakyo.jp/
http://www.e-biwako.jp/

