
いろいろなボランティア活動～収集編～
ボランティアには興味はあるけれど、「時間がない」「きっかけがない」「何だか大変そう」と言っ

た場合でも、気軽に参加してもらう身近なボランティアとして、収集ボランティア活動があります。
普段は何気なく捨ててしまっているもので、身近にあるものが、実は役に立つことがあります。
場所も時間も選ばずに手軽に始められる「収集ボランティア活動」に挑戦してみませんか。

ペットボトルキャップ収集
回収されたペットボトルキャップは、障害者福祉施設等で分別・洗浄され、プランターなど様々な
形で再利用されます。

書き損じ（未使用）ハガキ収集
書き損じ（未使用）ハガキは、ボランティア団体によって郵便局で１枚５円で新しいハガキや切手
に交換され、団体の活動費や古衣料など海外に送る送料、また発展途上国の支援などに使われます。

アルミ缶収集
集められたアルミ缶は地域の業者で引取、換金されます。そのお金で車いすや福祉用品を購入し、
施設に贈られます。

その他に、使用済みテレカ・プリペイドカード収集、使用済み切手収集、
海外コインの収集等があります。

ボランティアにはいろいろなかたちがあります。できることからやってみませんか♪
詳しくは、滋賀県ボランティアセンター（☎077-567-3924）へお問合せください。

バングラデシュ首都ダッカでは10万人以上の少女が
家事使用人として働いています。そのほとんどは学校
に通えていません。シャプラニールでは彼女たちのた
めに支援センターを運営。彼女たちはそこで文字の読
み書きや生活に必要な知恵を学んでいます。
～集めているもの～
・年賀状などの書き損じハガキ
・未使用ハガキ（未投函の物）
・切手（未使用・使用済）

例えば…ハガキ10枚（400円相当）で家事使用人とし
て働く女の子の為の読み書きの授業が1回できます。
☆家事使用人の女の子が描いた絵を使ったお礼状を
お送り致します。

【問合せ・送付先】
〒169-8611 東京都新宿区西早稲田2-3-1
特定非営利活動法人シャプラニール
＝市民による海外協力の会
「あなたのはがきが、だれかのために。」

キャンペーン係宛
TEL：03-3202-7863
E-mail：sutenai@shaplaneer.org

廃棄される「車いす」を、全国24都道府県の工業高
校生が再生に取り組み、これまで27か国の6000人以
上の子供や高齢者に車いすをプレゼントしています。
再生された車いすは、旅行者などが飛行機で届けます
ので「空飛ぶ車いす」と呼んでいます。
パンクしないタイヤ購入や海外輸送費等に充当する

ため、書き損じはがきを集めています。

対象：・年賀状、暑中見舞いなどで宛名を間違えて
投函しなかった「官製はがき」

・転居通知などで余分に印刷して使用しな
かった「官製はがき」

・趣味で集めた記念切手や記念シートなど
期間：はがき収集は年間を通じて随時実施。

【問合せ・送付先】
公益財団法人 日本社会福祉弘済会
〒130-0022 東京都墨田区江東橋4-24-3
TEL：03-3846-2172
FAX：03-3846-2185
HP：http://www.nisshasai.jp/soratobu/index.html

☆書き損じはがき100枚で車いす1台が届きます☆
あなたのはがきが、だれかのために アジアに届け！空飛ぶ車いす

お知らせ



日時：10月3日（土） 11：00～14：00
場所：むつみ園 グランド

アクセス：自家用車、もしくは当園の送迎車
対象者：どなたでもご参加いただけます
参加費：無料（模擬店はそれぞれお金がかかります）
申込方法：イベント参加は申し込みなしでお気軽に
お越しください。ボランティアにつきましては、事
前にご連絡頂きます様お願い致します。

【問合せ】
障害福祉サービス事業所 むつみ園
草津市山寺町666-1 （担当：奥村さん）
TEL：077-565-1456 FAX：077-563-1133

開催日：9月28日（月）、10月28日（水）、
11月30（月）

※時間はいずれも10：30～11：30
（前後15分ほど準備、後片付け時間があります）
場所：滋賀大ｷｯｽﾞｶﾚｯｼﾞ＆地域教育支援ｾﾝﾀｰ

（大津市平津1-37-5）
対象者：18歳以上
定員：一開催日につき7名程度
内容：就学前のお子様とそのご家族を対象に、毎月
1回子育てサロンを開いています。プレイスタッフ
は、その子どもたちと一緒に遊びます。
※当法人の特質上、発達に不安を抱えた子ども達も多
く参加されます。子ども達ひとりひとりの発達に寄り
添いながら関わっていただける方を募集しています。

【問合せ】
NPO法人滋賀大ｷｯｽﾞｶﾚｯｼﾞ＆地域教育支援ｾﾝﾀｰ
大津市平津1-37-5
TEL/FAX：077-511-9589
E-mail：nposkcvo@gmail.com
（担当：岡野さん）

日時：11月8日（日） 8：00～17：00
（おまつりは10：00～15：00まで）

場所：滋賀大学教育学部付属特別支援学校
グラウンド（大津市際川3-9-1）

内容：模擬店・バザー・遊び広場
・駐車場のスタッフ・障がいのある人の介助等

アクセス：JR湖西線唐崎駅から徒歩15分
京阪滋賀里駅から徒歩7分

対象者：中学生以上 定員：350名
その他：交通費支給（2000円上限）

4時間以上ご協力いただける方は昼食分の
金券（300円）を支給。

申込方法：唐崎やよい作業所へ電話かメール。

【問合せ】
（社福）おおつ福祉会 唐崎やよい作業所
（担当：道井さん・志水さん）
大津市弥生町15-10
TEL：077-579-5950 FAX：077-579-8952
E-mail： karasakiyayoi@nifty.com                                                    

ボランティア募集
「第３０回こだままつり」 子育てサロン「ぽかぽか」

プレイスタッフ募集！

日時：10月18日（日） 10：30～14：30
ボランティア依頼時間 8：30～17：00頃

場所：ノエルしごとの家（大津市三大寺1-8）
内容：まつりにおける、受付、ステージ、模擬店、

バザー、会場係等のお手伝い。
アクセス：JR石山・瀬田駅よりバスで15分
※お弁当とお茶はこちらで用意します。
※交通費は出ません。
申込方法：電話またはFAXでご連絡ください。

【問合せ】
第22回ノエルまつり実行委員会事務局（ぽかぽか）
大津市石山千町281-1 （担当：藤井さん）
TEL：077-537-8550 FAX：077-537-8553

むつみ園 ふれあいまつり

対象：20歳以上で「一緒にりっとうバルを楽しんで盛り上げたい！」という熱意のある男女。
日時：10月22日（木）、23日（金）、24日（土） 10：00～22：00まで

※1日3時間以上で、1日のみの参加もOK
場所：栗東駅周辺及び栗東市役所周辺
活動内容：当日チケット販売、チラシ等の配布、参加飲食店巡回、情報発信など
その他：昼夜食として、バルチケットをお渡しします。
【申込・問合せ】
栗東市商工会 TEL：077-552-0661 E-mail：nomura@rittosci.com

（担当：野村さん・小澤さん）

模擬店
焼きそば、フランクフルト、
ソフトクリーム、たこせん、
チョコバナナ、スーパー
ボールすくい等

ステージ
打楽器演奏、
ハンドベル演奏、
フラダンス等
抽選会もあります

第22回ノエルまつり

第３回 りっとうバル ボランティアスタッフ募集！



時間：平日9：00～16：00の希望時間
場所：蒲生郡日野町小御門201-1 ※駐車場あり

JR近江八幡駅下車 近江バス「北畑口」行き
「三十坪」下車 徒歩10分

対象者：概ね１０才以上
内容：介護補助（車いす誘導等）、

入浴介助補助（ドラヤー、水分補給、誘導等）、
レクレーション等の補助

留意点：動きやすい服装（ジーパンは不可）、
上履き、タオル等、昼食は各自持参。

【問合せ】
老人ホーム さつき荘（担当：志井さん）
TEL：0748-52-0774 FAX：0748-53-2573
E-mail：stkad774@festa.ocn.ne.jp                                                      

体験者へのメッセージ：障がいのある子どもたちと
交流しませんか。あらたな自分の発見があるかもし
れません。

期間：長期休業中を除く課業期間中、
9：00頃から15：00頃までの時間帯。

場所：野洲市小南588 JR篠原駅より1.1㎞
対象者：１８才以上
内容：障害のある子どもたちの学習の補助や

教員のお手伝い。
体験条件：明るく元気で健康な方、

個人情報を守れる方
留意点：・動きやすく汚れてもよい服装

・食事代、交通費は自費でお願いします
・夏季は水着を持参してください。

【問合せ】
滋賀県立野洲養護学校（担当：寺田さん）
TEL：077-586-6850 FAX：077-586-6870
E-mail： st33117@shiga-ec.ed.jp

日時：10月24日（土） 10：00～15：00（予定） ※雨天の場合、25日（日）に順延となります。
場所：ロクハ公園（草津市追分7丁目11-2）
対象者：１８才以上 定員：10名程度

10月17日（土）午前10時より、公園事務所ふれあいルームでオリエンテーションあり。
申込方法：10月12日（月）までに下記にお問い合わせください。

【問合せ】
（公財）草津市コミュニティ事業団 草津市公園事務所（ロクハ公園）（担当：金子さん）
草津市追分7丁目11-2 TEL：077-564-3838 FAX：077-564-4152
E-mail：park@ksatsu.or.jp HP： http//www.kusatsu.or.jp/park/

老人ホーム さつき荘
滋賀県立野洲養護学校

「ロクハ感謝祭（仮称）」イベント全般のお手伝い

ボランティア体験情報

日時：１０月１７日（土）
直前研修 １０：００～１６：３０
検定試験 １７：００～１８：００

場所：龍谷大学深草キャンパス ２１号館 １０１教室
必要経費：龍谷大学 学生：6,380円

（受講料:無料、テキスト代:2,380円、検定料:4,000円）

その他・一般：11,700円
（全て込みのセット価格となります。検定のみは受付不可。）

定員：３０名
申込締切：９月１８日（金）１７：００まで

（定員になり次第締切）

【申込・問合せ】
龍谷大学ボランティア・ＮＰＯ活動センター
〒612-8577 京都市伏見区深草塚本町67
TEL：075-645-2047 FAX：075-645-2064
HP:http://www.ryukoku.ac.jp/npo/index.php
E-mail:ryuvnc@ad.ryukoku.ac.jp

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｺｰﾃﾞｨﾈｰｼｮﾝ力

３級検定
日時：９月６日（日）13：00～15：30
場所：びわこ学園医療福祉センター草津
内容：・びわこ学園の紹介（施設の概要、

ボランティア活動など）
・利用者さんと一緒に活動を楽しみましょう。

対象者：びわこ学園でこれからボランティアを
始めてみたい方、関心のある方

定員：１０名 参加費：無料
申込方法：電話またはメール

【申込・問合せ】
びわこ学園医療福祉センター草津
（担当：小松さん）
Tel：077-566-0701 Fax：077-566-0308
E-mail：e＿komatsu@biwakogakuen.or.jp
URL:http://www.biwakogakuen.or.jp/

ボランティア講座
検定・講座



【対象活動】
滋賀県内において実施される地域社会活動

【金額】
1件あたりの助成金額は事業に要する経費の
1/2以内とし、10万円を限度とします。

【対象団体】
県内にお住まいの方もしくは県内に通勤・通学
している人およびその人を代表とするグループ

【対象活動の実施期間】
平成27年4月1日から平成28年3月10日まで

【応募締切】
平成27年9月25日（金）必着

【助成決定】
平成27年10月中旬に、審査会において、
予算の範囲内で助成グループを決定します。

【申込・問合せ先】
一般財団法人滋賀県職員互助会事務局
TEL：077-528-3163 FAX：077-528-4816
E-mail：kousei@pref.shiga.lg.jp

各自の体力に応じて完走することを主目的とし、参
加者相互の健康づくり・仲間づくりを図るとともに、
ねんりんピックびわこ大会を記念し三世代交流の輪
を広げる場です。
日時：11月8日（日） 雨天決行

10：00から部門別に順次スタート
会場：近江八幡市立運動公園及び水郷周辺
※種目・種別・参加費、申込方法等、詳細は下記
にお問い合わせください。

【問合せ】
水郷の里マラソン実行委員会事務局
（近江八幡市立運動公園体育館内）
TEL：0748-33-6303 FAX：0748-33-3124

日時：9月12日（土）
受付13：00、開会13：30、閉会16：45

会場：あまが池プラザ2F
（JR守山駅より徒歩8分 守山小学校東となり）

内容：第一部「フォーラム」
中野 桂 先生（滋賀大学 経済学部教授）
日本一住みやすい街を目指して

「幸せってなんだろう！」
第二部「おでかけ市長室」
宮本 和宏 守山市長
住みやすさ指標から見た幸福度について

参加費：無料 定員：50名程度
参加資格：関心がある方はどなたでも
※閉会後の交流会（17：00～）は、3000円の参加費が必要
※当日参加も受け付けます。交流会は要予約（9/8〆切）

【申込・問合せ】
湖南ホームタウン（担当：小林さん、下田さん）
TEL：077-514-1685

1. ボランティア情報チャンネルは、毎月１日発行です。
2. 活動内容、日時、会場（場所）、その他条件、問い

合わせ先等の詳細をメール（WORD形式）または
ＦＡＸにてお寄せください。

3. 申込締切は、掲載月の前月１０日です。
4. スペースに限りがありますので、掲載できない場合

はご了承ください。
5. 時期的に間に合わず紙面掲載が無理な場合は、ホー

ムページ（しがボランティアネット）のみの掲載も
可能です。ご連絡ください。

問合せ・申込先
滋賀県社会福祉協議会 地域福祉部 地域福祉課
（滋賀県ボランティアセンター）
Tel:077-567-3924 Fax:077-567-5160
E-mail：vc1@shigashakyo.jp

イベント

メルマガ会員募集中！
会員に登録すると、ボランティア募集情報、イベント
情報、災害ボランティア情報など最新情報をすばやく
取得できます。メルマガ登録はもちろん購読無料！！
詳しくは「しがボランティアネット」へ！
（http://www.shiga-volunteer.net/）

2015 おたがいさんネットワーク
フォーラム with おでかけ市長室

水郷の里マラソン

助成金
一般財団法人滋賀県職員互助会

地域社会活動提案事業の2次募集について

日時：11月1日（日） 11：00～15：00
場所：ハピネスひこね（彦根市北老人福祉センター、

彦根市北デイサービスセンター）
内容：模擬店・抽選会・スタンプラリー・イベント等
対象者：どなたでも参加いただけます。
申込方法：TELかFAXにてお申込み下さい。

【問合せ】
認定特定非営利活動法人
NPO ぽぽハウスNPO活動部（担当：黒田さん）
TEL：0749-21-0664 FAX：0749-21-0665

2015 ぽぽハッピーまつり

日時：10月25日（日）※雨天決行
場所：大津市石山千町270-3「ステップ広場ガル」

※駐車場有
内容：模擬店・ステージ発表・作品展示

【問合せ】
社会福祉法人 しが夢翔会「ステップ広場ガル」
（担当：松田さん・藪野さん）
TEL:077-534-4477 FAX：077-534-4479

第１９回コスモスまつり


