
しがボランティアネットは、滋賀県社会福祉協議会と市町社会福祉協議会が協働して、ボランティア・

市民活動を応援するサイトです。

しがボランティアネットでは、「ボランティアってなあに？」から、滋賀県内外のさまざまな活動や

グループの紹介、ボランティア募集の情報まで掲載しています。「主役は、あなた」自身です。

サイトを活用してあなたが本当にやりがいをもって活動できるボランティアと出会いましょう！

楽しむ

広がる
≪http://www.shiga-volunteer.net/≫

体験しよう！
各施設へのボランティア体験

情報を掲載しています。

知ろう！
ボランティア活動に

興味をもったら・・
ボランティア活動の紹介や

ボランティアQ＆A、福祉や

ボランティア活動等に関する

ビデオテープ・DVD、車いす、

点字版等を貸し出すボランティア

ライブラリーがあります。

メールマガジンの登録もできます。

活動しよう！
ボランティア活動をしたい、

活動するために学びたい・・

グループ・団体に入って一緒に活動したい！
団体名・活動分野・活動内容・市町など、ご希望の条件で

検索できます。

活動するためにもっと学びたい！
やりたいことが見つかったら、イベント・研修・講座に

参加しましょう。

イベント名、開催日、開催市町から検索できます。

活動の募集状況をしりたい！
単発募集、継続募集、団体名、活動日、活動地域等ご希望

の条件で検索できます。

活動を始めたら、

グループ登録してみよう！
登録していただくと・・・

グループ個別のページができ、

活動内容などが載せられます。

多くの方に活動への参加や協力の

募集案内などができます。

【問い合せ先】
滋賀県社会福祉協議会 滋賀県ボランティアセンター TEL：077-567-3924 FAX：077-567-5160

しがボランティアネット

検索



1.教室名・対象者
水泳選手育成…小学校6年生以上の障害のある人で、

当センターの条件を満たす人 若干名
ヨガ…①身体障害者・精神障害者…13人

②障害のない人…最大7人
楽しく笑顔でリハビリ…在宅のパーキンソン病の人

（身障手帳または特定医療費（指定難病）受給者証所持者）

15人程度
2.開催期間

※詳細はお問い合わせ下さい。
水泳選手育成…18:30~20:30 金（43回）
ヨガ…10:00~11:30 火（12回）
楽しく笑顔でリハビリ…13:30~15:30 木（12回）

3.費用：受講料は無料。ただし、スポーツ安全保険料
が必要。また、ヨガ教室の②の人は別途、毎
回施設使用料が必要。

4.申込方法：所定の受講申込書と健康調査票に必要事
項を記入の上、受付期間中に来所、FAX
または郵送して下さい。

※受講申込書・健康調査票の様式は、ホームページ
よりダウンロード可

5.受付期間：3月20日（日）までの開所日、開所時間
（3月7,8,14日を除く）
※郵送・FAXの場合は3月20日（日）必着
※詳細は下記へお問い合わせ下さい。

【申込・問合せ先】
滋賀県立障害者福祉センター 業務課
〒525-0072草津市笠山8-5-130
TEL:077-564-7327  FAX:077-564-7641
HP: http://www.shiga-fukushi-center.com/

滋賀県立障害者福祉センター

平成28年度スポーツ教室
募集要項（第1期）

日時：3月17日（木）13：00～15：00
場所：近江八幡市ひまわり館前集合

（近江八幡市土田町1313）
内容：よし笛ロード（白鳥川沿い）を自分の体力に

応じたペースでウォーキング。
参加者…春の息吹を感じながら「レッツ！ポールウォーキ

ング」は膝への負担が少ない。大きな歩幅で歩くと
体幹筋肉も強化され、健康な身体づくりにつながる。

ボランティア…参加者と一緒に歩き、見守りをする。

対象者：健康に関心のある方 定員：30名
参加費：ポール持参の方…500円

ポールを貸出する人…1000円
申込方法：名前、住所、年齢、連絡先（電話番号）、

ポールを借りるか持参するかを記入して
FAXまたはメールでお申込みください。

【申込・問合せ先】
NPO法人近江八幡市中間支援センター
近江八幡市子育てネットワーク支援
近江八幡市為心町元9（白雲館）（担当：土田さん）
TEL:0748-33-5510    FAX:0748-33-5697  
E-mail: chukan@npo-omi8man.com

健康ポールウォーキング
参加者＆サポートボランティア募集

【米原校】定員：30名
3月17日（木）
10：00～12：00
「やさしい日本語」～日本語を体感しましょう～
講師：原田朋子氏

（同志社大学 日本語・日本文化教育センター）

12：00～12：30 大学説明会（自由参加）
12：30～13：00 休憩
13：00～15：00
「日常生活の中でできるリハビリテーション」
～健康寿命について考えよう～
講師：七里展子氏（佛教大学保健医療技術学部）

【草津校】定員：50名
3月18日（金）
10：00～12：00
「道の国」～近江路を歩いた人々～
講師/長浜城歴史博物館

元館長 江竜喜之氏
12：00～12：30 大学説明会（自由参加）

≪各回共通≫

対象者：概ね50歳以上の県内居住の方
申込方法：TEL・FAX・郵送で受付。（先着順）

氏名・年齢・住所・電話番号・参加希望
日をご記入の上、お申込みください。

申込期限：3月11日（金）

【申込・問合せ先】
滋賀県レイカディア大学
〒525-0072草津市笠山7-8-138

（県立長寿社会福祉センター内）
TEL:077-567-3901  FAX:077-567-3906

在校生と一緒に
必修講座の授業を受けてみませんか！

レイ大のオープン・キャンパスで！

受講料無料
予約・先着順

試しに！

60歳からの学び
滋賀県レイカディア大学

公開講座

募 集

日時：3月25日（金）～4月8日（日）9:00~17:00
＜土日、4月1日は閉所＞

場所：びわこ学園医療福祉センター野洲
地域交流棟スペース（野洲市北桜978-2）
※野洲駅への迎えあり

内容：障がいのある子どもさんたちの春休みの余
暇支援。一緒に活動したり遊んだりします。
（基本的にはマンツーマン対応）。
※交通費相当額として1日に1000円支給
※昼食は支給あり。

対象：中学生以上

【申込・問合せ先】（担当：水流（つる）さん）
びわこ学園医療福祉センター野洲
TEL:077-587-1144 FAX:077-587-4211
E-mail: t_tsuru@biwakogakuen.or.jp                            

野洲市 障がい児
スプリングスクールボランティア



日時：3月15日（火）13：20～16：00（受付12：45～）
場所：県立長寿福祉センター 大教室（草津市笠山7-8-138）
対象：関心のある方ならどなたでも。 定員：300名
申込：参加申込書にご記入いただき、FAXか郵送にて3月7日（月）までにお申し込みください。

※申込書は、滋賀県社会福祉協議会ホームページ（http://www.shigashakyo.jp/）よりダウンロード可

《プログラム》
13：20～ あいさつ・オリエンテーション
13：30～16：00 講演（質疑応答を含む）
講演者・・野澤和弘氏 ・毎日新聞社論説委員 ・植草学園大学客員教授

・東京大学非常勤講師、上智大学非常勤講師 ・NPO法人 PandA-J副代表

※詳しくはお問い合わせ下さい。
【申込・問合せ先】
社会福祉法人滋賀県社会福祉協議会 権利擁護センター
〒525-0072 草津市笠山7-8-138 TEL:077-566-4491   FAX:077-566-3581

平成27年度 権利擁護フォーラム

「意思決定」を支え実現する社会に
むけて、これからの「意思決定支援」を考える

フォーラム

日時：3月26日（土）13：30～16：30
場所：藤樹の里文化芸術会館

（高島市安曇川町上小川106）
※12：30開場。
開演までの間、ロビーにてワンコインカフェ
をお楽しみいただけます（無料）

参加費：無料
定員：450名 申込締切：3月22日（火）＜先着順＞

＜プログラム＞
①キーノート・スピーチ
「いまあらためて問われる地域づくりとは？」
講師：藤井博志氏（神戸学院大学 教授）

②見守りネットワーク活動実践報告 映像で見る
「浜分区（今津）の3年間とリバーサイド区
（安曇川）の5年間の取り組み」

③まとめのディスカッション
「たかしま流見守りネットワーク活動は
地域（まち）を変えたのか？」

パネリスト
上田佳子氏（三重県伊賀市矢持住民自治協議会 事務局長）

一圓守造氏（竜自治会見守り隊 高島市民児協連 会長）

古村ちひろ氏（高島市役所健康推進課 保健師）

助言者…藤井博志氏（神戸学院大学 教授）

進 行…井岡仁志氏（高島市社会福祉協議会 事務局長）

【申込・問合せ先】
高島市社会福祉協議会
TEL:0740-36-8220    FAX:0740-36-8221

たかしま見守りフォーラム vol.5

メルマガ会員募集中！
会員に登録すると、ボランティア募集情報、
イベント情報、災害ボランティア情報など
最新情報をすばやく取得できます。
メルマガ登録はもちろん購読無料！！
詳しくは「しがボランティアネット」へ！
（http://www.shiga-volunteer.net/）

どなたでもご参加
いただけます

参加無料

検証！サロン、見守り、生活支援…
住民主体のまちづくりはどこまで進んだ？

日時：3月26日（土）13：30～15：45
（受付開始：13：00～）

場所：湖北文化ホール（長浜市湖北町速水2745）
参加対象：自治会長、自治会役員、民生委員児童委

員、福祉委員、見守り活動に関心のある方
参加費：無料

＜基調講演＞
「見守り活動による福祉の地域づくり」
講師：永田祐氏（同志社大学社会学部 准教授）

＜活動発表＞
★「みんなでつくる地域のつながり」

～“楽しく”はつながりのキーワード～

伊吹かよ子氏（地福自治会）
★「自分たちの地域を、自分たちで守りたい」

～防災と福祉の活動を一体的に進める自主防災活動～

清水博次氏（三田自治会）

【申込・問合せ先】
長浜市社会福祉協議会 地域福祉課
TEL:0749-62-1804

ながはま見守り 活動フォーラム2016
安心して住み続けられる福祉のまちづくりを
目指し、私たちにできる事は何だろうか？
みんなで考えよう！

ま ち



日時：3月6日（日）13：30～17：00
（受付13：10～）

場所：大津市生涯学習センター
（大津市本丸町6-50）

京阪石山坂本線「膳所本町」下車徒歩7分
大津駅・石山駅から路線バス湖岸経由「膳所公園」下車すぐ
駐車場有（できるだけ公共交通機関をご利用ください）

講演：末富晶（すえとみしょう）さん
13：40～ 講演と対談
15：40～ 交流会

対象：どなたでもご参加いただけます。
申込：必要ありません。 参加費：500円

【問合せ先】
登校拒否・不登校問題滋賀県連絡会
〒520-0052大津市朝日が丘1-11-3滋賀民研気付
TEL:090-4037-2484（田江さん）
FAX:077-525-5364
HP: http://shigarenrakukai.jimdo.com/

～体験者にきく～

私をはぐくんだもの

第75回 不登校・登校拒否を考える会

日時：3月20日（日・祝）13：50～17：00
（受付：13：30～）

場所：草津市立まちづくりセンター
（草津市西大路9-6）

内容：講演：「障害者と平和」（仮）
講師：渡辺 武氏

（障害者の生活と権利を守る滋賀県連絡協議会 副会長）

フロアトーク
「みんなで学ぼう！！みんなで話そう！！」

対象者：どなたでも、ご参加いただけます。
参加費：1000円（資料代・ティータイム代）

【問合せ先】
滋賀肢体障害者の会「みずのわ」事務局
TEL:090-2015-2989（片山さん）
FAX:077-554-0749（坂口さん）
E-mail: masataka1973@gmail.com
HP: http://shigamizunowa.web.fc2.com/

まちづくり集会 ２０１６

1.助成対象事業
（1）障害福祉サービス事業所等に対する設備費等助成事業

助成金額：１件あたり100万円以内（但し、総事業費の４分の３以内とする）
（2）障害者の社会参加の促進と生活向上等に寄与する調査研究のための助成事業

助成金額：200万円以内
（3）特別助成事業

助成金額：600万円以内
※助成対象者の選考は、4月に開かれる選考委員会で選考し、5月開催の理事会で決定する。

2.特記事項
国、地方公共団体等からの補助および他の民間助成団体からの助成と重複して助成はいたしません。

3.助成申請方法 助成金申請書に必要事項を記入のうえ、提出してください。
【申込書に添付の書類】
①事業計画書 ②見積書 ③定款、寄付行為または規約（法人、団体の場合） ④役員名簿
⑤平成27年度の収支決算書（決算確定後、後日送付可）

4.申込書提出（送付）先…〒520-3044 栗東市伊勢落野神689-1 公益財団法人ダイトロン福祉財団
5.申込期間（郵送にて）…3月1日（火）～3月25日（金）消印有効

【問合せ先】公益財団法人ダイトロン福祉財団 事務局長 森谷敏春 ※詳細はお問い合わせ下さい。
TEL:06-6399-5016    FAX:06-6399-5216    E-mail: moritani@daitron.co.jp

公益財団法人ダイトロン福祉財団 第１５回障害者福祉助成金
第15回助成金の公募に
ついては、下記の要綱
のとおり総額1800万円
を限度とし募集を実施
します。

講演・講座

滋賀肢体障害者の会「みずのわ」では、１９９８年から広範
な人たちとともに、誰もが安心して暮らせる「まちづくり」
を考えるため、駅のバリアフリー、安全・安心な交通政策、
災害とまちづくりなど様々なテーマを設定し、毎年「まちづ
くり集会」を開催しています。

（1）ボランティア情報チャンネルは、毎月1日発行です。
（2）活動内容、日時、会場（場所）、その他条件、問い合わせ先等の詳細をメール（Word形式）またはＦＡＸにて

お寄せください。
（3）申込締切は、掲載月の前月10日です。
（4）スペースに限りがありますので、掲載できない場合はご了承ください。
（5）時期的に間に合わず、紙面掲載が無理な場合は、ホームページ（しがボランティアネット）のみの掲載も可能です。

【申込・問合せ先】
滋賀県社会福祉協議会 地域福祉部 地域福祉課（滋賀県ボランティアセンター）
TEL：077-567-3924 FAX：077-567-5160 E-mail：vc1@shigashakyo.jp

平成２７年度滋賀県障害児・者地域活動推進事業

助成金


